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Capitolul I

Daruind caldura,
bucurie si speranta

Lara stia ca nimic nu o doboara usor, fiindca
era o luptdtoare Inndscuta si-si atingea scopurile
datoritd ambitiei enorme. Prietenii 1i admirau taria
de caracter si-si doreau sa fie ca ea, o persoana cu
picioarele pe pamant, iar asta o fdcea sa fie o co-
moarad pentru cei dragi. Stia ca e o persoana empa-
ticd si sensibild, puternica si loiald, tenace, hotarata
si capabild, atenta si grijulie, politicoasa si amabild,
pretuindu-i pe toti cei care au intrat in viata ei, ofe-
rindu-le dragoste si prietenie neconditionatd, fi-
nand cont de bunele maniere si de eticheta. Stia ca,
daca isi propune ceva, munceste pand isi atinge
scopul, avand o putere interioard care o ajutd sa
puna orice idee In practica, fara prea mari eforturi
si, fiind o persoana expresivéd, reuseste sd transfor-
me destul de repede ceva obisnuit in ceva profund.
Oamenii din jurul ei stiau cd se pot baza mereu pe
ea si cd este umarul pentru perioadele dificile din
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viata lor, deoarece adesea 1i punea pe altii pe pri-
mul loc.

Ca orice muritor, Lara avea multe vise, iar o
parte din acestea s-au transformat in realitate: fa-
milia, prietenii, oamenii din jur. Ceea ce si-a pro-
pus sa realizeze solicita noi priceperi si calificari,
informatii si cunostinte pe care nu le avea, dar, ba-
zandu-se pe siguranta si capacitatea ei, a pornit la
drum si nu i-a fost teama sa actioneze, sa aiba cu-
rajul de a vorbi, sd infrunte opiniile adverse.

Si-a analizat temerile si s-a eliberat de ele, pen-
tru a da ce este mai bun din ea. A privit in adancul
propriului suflet si si-a spus: ,,succesul vine intot-
deauna din interior”; asa a Inceput cu ea insasi.

Oare are capacitatea de a-si dezvolta ideile, de
a invata lucruri noi?

A actionat cu buna intentie, iar caracterul si
competenta s-au modelat in timp, Incurajand mun-
ca, responsabilitatea, perfectiunea si a observat ca
nu poate controla In totalitate evolutia cuiva, dar
poate fi un lider. Si-a folosit puterea de a admi-
nistra, ca rﬁijloc al evolutiei, a fost destul de flexi-
bila pentru a lucra cu o varietate larga de caractere
si competente, a fost realistd, ajungand la rezulta-
tele dorite. S-a asigurat cd poate reprezenta intere-
sele tuturor celor implicati: grup de lucru, dar si
fiecare individ In parte, ludnd in discutie liniile
calauzitoare, initiativele, a analizat resursele si a
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crezut tot timpul cd va reusi, luand decizii indraz-
nete, dar realiste in acelasi timp.

Vedea in profunzime bucuria, nebunia, dure-
rile, luptele, framantarile celor din jurul ei.

A avut incredere si le-a acordat oamenilor li-
bertate, pentru a fi creativi si constructivi, dar asta
nu Inseamna sa fii exagerat de optimist si sd crezi
in capacitatea de perfectionare a naturii umane.
Este vorba mai degraba de convingerea ca inevita-
bilele greseli si pacate ale omului sunt mult mai
bine depasite de niste indivizi care lucreaza impre-
und Intr-un mediu bazat pe Incredere, libertate si
respect reciproc, decat de oameni care muncesc
constransi de o multime de reguli, regulamente si
restrictii, impuse de un alt grup de oameni, la ran-
dul lor imperfecti.

Intervin tot feluri de factori atunci cand trebuie
sa iei decizii independente; isi dorea in jur oameni
puternici, stimulati, care sd-si foloseasca mintea
atunci cand lucreaza. Acordul pe care l-au stabilit
Impreund spune cd, dacd ei fac vreo greseald, este
din vina ei, dar daca o repetd, este vina lor, iar
pentru greseala repetata trebuie sa raspunda, iar
ea avea garantia faptului ca poate lua decizii, fara
sa-i fie teama ca greseste. Existd o multime de mo-
tive pentru care oamenii gresesc si nu trebuie con-
damnati pentru asta, iar semnalul transmis printre
membrii organizatiei e clar: este mai bine sa-gsi
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exprime creativitateasi initiativa, devenind mai
competitivi, iar Lara, In loc sd condamne imediat,
mai degraba studiazd cu atentie ce se Intampld in
jurul ei, discuta cu oamenii, face schimbdrile care
se impun si apoi merge mai departe.

Da, si-a indeplinit visul de a fi un om puternic,
hotarat, dar si sensibil si atent la tot ce se intampla
in jurul ei, un om care stie sa-si stdpaneascd emo-
tiile, sentimentele, frustrarile. A devenit un om
care a Invatat in decursul anilor sa fie aproape de
oameni si sd-i respecte, sa le inteleaga nevoile, su-
ferintele, durerile, neajunsurile, sa-i ajute atat cat i
sta in putere, desi uneori, in vartejul si nebunia
vietii de zi cu zi e greu, e tare greu.

Viata ei apartine intregii comunitati, iar atata
vreme cat va trdi, este un privilegiu pentru ea sa
faca tot ce-i std In putere s-o0 serveascd, pentru ca
atunci cand va pleca din aceastd lume, sa fi putut
da din ea tot ce era posibil.

Cu cat muncesti mai mult, cu atat trdiesti mai
mult, iar ea se bucurd de viata aga cum este.

Pentru ea viata nu este o luméanare care se con-
suma cu repeziciune, ci este un fel de torta splen-
dida pe care a primit-o la nastere si pe care trebuie
sd o tina la indltime si-si doreste s-o facd sd arda
cat mai puternic posibil, inainte de a o inmana ge-
neratiilor viitoare.
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1l iubeste pe Doamne-Doamne) jubeste pAman-
tul pe care calca si aerul pe care-l respira, iubeste
viata si oamenii care sfintesc locul si se inclina in
fata lor, 1si iubeste tara frumoasd, asa cum isi iu-
beste parintii si copiii In fiecare clipa a vietii ei, in
fiecare zi, nu doar de cateva ori pe an, de 1 Decem-
brie, Ziua Nationald, de Ziua Imnului sau de Ziua
Drapelului.

In ceea ce o priveste, va merge mai departe, pe
calea cea dreapta, ddruind cdldurd, bucurie si spe-
ranta si traieste cu fericire, impdcare si respect
pentru oameni si viata!
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Capitolul I

Copildria — Viata curge ca apa

fi era dor si mai fie copil si sa-si juleasci ge-
nunchii, 1i era dor de mirosul cald de paine si de
cozonaci, de plapuma de land, de florile de pe te-
rasd, de nucii de la poartd, de iarba cruda, de frun-
zele uscate si de piatra de pe drum, de mirosul
campului, de lacrima padurii, de suspinul apei, de
zambetul si de miracolul din sufletul copilariei.

[i era dor s-asculte ploaia si si se cuibéreasca in
pat, citind, sda atingd lumina caldd a diminetii,
care-i rasfdta privirea cu leganatul firului de iarba,
sa culeaga flori, sd rada, sa planga, sd o mangaie
soarele, sd o bata vantul sdlbatic, sa aiba gandul
liber ca paéérea ce zboara.

fi era dor de universul cald, pur si inocent al
copildriei, cu fragi, cu nuci, cu pere, cu mere, cu
povesti, cu balaurul cu sapte capete ce iesea din
fantind, cu printese si printi. li era dor de-un
,ootron”, de-o ,Tard, tard, vrem ostasi”, de-o
,Lapta-n baba”, ,, De-a v-ati ascunselea”, de vocea
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fermecata, duioasa si-dulce a ,;profei” de romand,
de sprancenele incruntate ale ,profului” de ,,mate”.

li era dor de dojana si sfaturile parintilor, i era
dor ca mama si tata sd o astepte cu dor in prag, 1i
era dor s-0 vada pe mama cum frdmantd coca ce
creste In covatd, cum scoate painea fierbinte din
cuptor, 1i era dor s-o vadd pe mama gasind-o sub
pod, 1i era dor s-alerge prin parc, cand aleea i se
pdrea plictisitoare.

li era dor si vadd cum zburda mieii pe-afard, s&
alerge prin pddure si sd adune ghiocei, sd mearga
descultd prin casd, prin iarbd, sd se dea in leagan,
sa alerge cainele.

li era dor si fie iardsi acel copil rasfitat, cu
sufletul la fel de usor ca un puf de pdpddie, fara
griji, cdnd mama 1ii rezolva problemele, iar ea isi

acoperea ochii si ele dispéreau.

Ii era dor de inocenta cu care privea oamenii,
vazandu-le doar partea buna si frumoasa.

li era dor de vremurile de altddats, de timpul
cand totul se reconditiona: un scaun cu un picior
rupt, o fustd cu tivul desfdcut, cdmasa de lucru cu
gulerul intors, pantofii cu talpa dezlipitd, pantalonii
peticiti In genunchi, cand existau ateliere de
reparatii: croitorie, umbrele, ceasuri i nu se arunca
mancarea ramasa din ziua precedentd si nici painea
veche, pentru ca era pdcat.

b2l
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isi-amintea-de copilaria frimoas3, cu povesti,
cu printese si printi, cu balauri si capcduni, dar si
cu fragi, cu nuci, cu pere, cu mere, jucdrii, cu dat in
leagdn, cu alergat pisica, cu inghetata facuta in fa-
milie. f;;i amintea de pantofii cu toc, de fustele
scurte, de bluzele cu decolteu, de cerceii si alte
lucruri marunte, care par atat de neinsemnate, dar
care au facut deliciul tineretii.

Copildria era locul in care totul era perfect, in
care nu conteaza ce afaceri ai sau cat de mare e
contul din bancd, acel paradis al inocentei in care
juliturile din coate si genunchi erau cele mai ingro-
zitoare lucruri, pe care doar suflarea mamei le
putea vindeca. Acele intdmpldri, care erau dure-
roase atunci, devin amuzante si te fac sa zambesti
acum.

Juliturile s-au transformat cu timpul in deza-
magiri si inimi frante de oameni rdi, pe care nici
mama nu le-ar mai putea vindeca, chiar daca ar
mai fi acolo.

bt

Copilul are nevoie sa se miste, sd alerge, sa se
catare, sd sard, iar sarcina celor din jurul lui este
sd-i asigure contextul potrivit pentru a se misca in
voie si mai ales sd-i vorbeascd tot timpul si sa-1
ajute sd-si dezvolte autodisciplina, sa-si asume
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responsabilitatile propriilor 'sale ‘actiuni, sa vada
care sunt si nevoile celorlalti. Copilul are nevoie sa
stie ca e iubit chiar si atunci cand greseste si tre-
buie sd simta asta, iar parintii sa aibd grija sa-1 faca
sd Iinteleagd unde si ce a gresit. Daca e motivat prin
recompense de tipul ,,daca faci asta, primesti ceva
in schimb”, va avea aceleasi asteptari si la maturi-
tate, devenind un adult pervertit de conditionari.
Copilului nu-i este de folos ca pdrintele sa-si
elibereze nervii pe el, ci mai degraba are nevoie sa
fie ajutat sa-si depaseasca imperfectiunile cu grija,
retinere si In liniste, cu intelegere si dragoste, cu
concentrarea asupra rezultatului bun si nu asupra
raului care ar trebui evitat, chiar daca, la varsta
aceea, orice copil ar dori sd aiba ultimul cuvant.

%

Intr-o seari si-a pus capul pe pernd, a adormit,
ca-n copilarie, visdnd ingeri si jucdrii, si a simfit
toatd greutatea lumii in sufletul trezit fara copila-
rie, iar lacrimile nu se mai uscau pe obraji, ci ca-
deau cu greutate-n suflet si se uscau acolo.

— Lucrurile se invechesc, se stricd, le repardm
sau le aruncam. Dar ce facem cu oamenii, cu cei
dragi noud, Lara? Pentru oameni nu existd tombe-
roane de reciclare, pentru suflete distruse, pentru
tdmple carunte, pentru maini tremurande, pentru
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ochi“inlacrimati; acestea le pastram cu orice pret,
pana la sfarsitul vietii noastre.

— Cand am incetat sd mai fim copii, Flavia?
Sunt zile in care amintirile devin mai vii si nu
putem iesi de sub influenta lor, oricat ne-am dori.
Sunt clipe in care oamenii care au plecat sau pe
care i-am ldsat sa se indepdrteze ne lipsesc enorm.

— Absenta celor dragi ne urmareste si ne trezim
dorind sa fie iardsi langa noi. Stii, Lara, sunt anu-
mite momente cand avem nevoie de liniste si de
un moment de pauzd, de o clipa In care sa nu mai
simtim ca viata fuge pe langd noi si nu putem sa
controldm ce ni se Intampla.

— Sunt situatii in care, oricat de puternici am fj,
avem nevoie de 0 mana intinsa si de un umar care
sd ne sprijine, iar al meu este aici si va fi toata viata
pregatit sa te sprijine.

— Multumesc, draga mea Lara, si reciproca e
valabild! Sunt idei pentru care meritd sa luptdm
pana in panzele albe, atata timp cat stim ca ne vor
face fericiti.

— Sunt clipe ce ne fac sa credem cd visam si ne
taie respiratia, iar atunci credem in minuni, in spe-
rante implinite. Dar dupd ele, de cele mai multe
ori, vine trezirea la realitate, asa ca e mai bine sa
ramai totusi cu picioarele pe pamant, oricat de
mult avant si-ar lua inima, draga Flavia.

30



